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Demokratiarbete i skolan betyder att bygga demokratin nerifran och upp. Om
ungas roster ska héras och ha makt maste de ha rostritt. Det ér dags for en

ny stor rostriattsreform, menar Anette Pettersson: »Sénk rostréittsaldern! Da
tvingas demokratin att ta hansyn till barn och unga, de som kommer att leva i
det framtida samhiille som skapas idag. Det skulle ge demokratin en ny stark
puls.«

Skolan dr kanske den viktigaste platsen dir medinflytande kan trianas och
utvecklas, och dar respekten for demokratiska fri- och rattigheter grundliaggs.
»Skoldemokrati dr ingen skitsak«, som Anna-Lena Lodenius uttrycker saken.
Det dri klassrummet de viktiga erfarenheterna gors och dar fardigheter trianas.
Formagan att organisera sig dr grundliggande for var demokrati. Ett av malen
med klassrad och elevrad, ar att eleverna ska liara sig motesteknik och forhand-
ling. Utan pafyllning av nya politiska engagerande unga kommer demokratins
hjarta att sakta do.

De flesta som har jobbat med demokrati pa djupet inser att det tar tid och en-
ergi, kraver stor kunskap, att det séllan finns nagra sjilvklara svar, och om man
ska jobba aktivt med inkludering och delaktighet maste man ibland lyssna pa
manniskor som inte tycker som en sjilv. Darfor, menar Sara Falkstad, férutom
mod och talamod, och alla praktiska medborgerliga fardigheter, forutsitter
demokratiarbetet ocksa en trining i empati.

L.E.
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Anna-Lena Lodenius:
Skoldemokrati @r ingen skitsak

Det ir elevrad i ett klassrum pa hogstadiet pa Kvickenstorpsskolan i Farsta.
Den viktigaste fragan pa dagordningen ir att eleverna har foreslagit och fatt
igenom att varje klass ska ha en egen toalett som de ska ha nyckel till och som
de far inreda som de vill. Eleverna har rostat och férslaget om klasstoaletter
foredrogs aven majoritet av eleverna.

Nu diskuterar elevradet omrostningen. Elevradsordforanden ér inte nojd,
hon reagerar pa att nagra klasser inte rostat. Det visar sig att en tredjedel av
klasserna inte har haft nagot klassrad. Nagon tycker att de hér klasserna far
skylla sig sjdlva.

Det var en mycket knapp majoritet avdem som rostat som ville ha klass-
toaletter, nagot fler #n hilften. Ar det tillrickligt for att genomfora en sé stor
forandring? Ar det rimligt att till exempel 49 procent maste inordna sig i ett
beslut som stods av 51 procent? Och har alla haft riatt information innan de
rostat, det kan ju finnas det som r daligt med klasstoaletter som inte kom
fram? Eleverna resonerar kring detta, olika roster hors.

Deras lirare Anna Loflund leder motet effektivt och later alla komma till
tals. Listigt visar hon pa komplikationer i ett demokratiskt forhallningssétt
och ger eleverna virdefulla insikter. »Skoldemokrati ir ingen skitsak«, som
jag senare skrevom det har métet.

Bland de fragor som eleverna tvingas strida fér framstar toaletter som den
mest frekventa vid sidan av skolmaten. Manga skulle séiga att elevrad ar gan-
ska meningslosa just for att de fragor som eleverna hanterar dir ér sa triviala.
De har fel. Oavsett vilken fraga eleverna hanterar, och att ha en anstandig toa-
lett dr viktigt, kan de utveckla och lidra sig vad demokrati handlar om. Men det
behovs att de som leder samtalen formar att vigleda pa ritt sitt.

Det var hosten 2011 och jag arbetade med ett projekt kring skoldemokrati
som finansierades av Ungdomsstyrelsen. Anette »Nettan« Pettersson, Demo-
kratiAkademins frustande lokomotiv i demokratifragor, hade plojt myllan vél
genom ett tidigare samarbete med de tre skolor som ingick i projektet (for-
utom Kvickenstorpsskolan dven Hokaringsskolan och Gubbéngsskolan).

Under Nettans ledning hade de redan samordnat sina insatser med att ut-
bilda och effektivisera inte bara elevraden utan dven elevskyddsombuden
(som skolorna ir skyldiga att utse enligt lag, men vilket ménga struntar i) och
kamratstodjarna. Det fanns etablerade nétverk och fasta motestider.

Att ha en struktur dr viktigt. Varje ldsar bérjade med att »arshjulet« betades
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av, alla skolor fick en dagordning for triaffarna sa att de kunde planerain dessa.
Det var uppstart i augusti for larare och 6vrig personal som fungerade som
vuxenstodjare, kick-off for eleverna en tid senare, diarefter traffar med elever-
nas och de vuxnas olika nitverk i olika konstellationer under hela aret fram till
den avslutande kamratstodjarkonferensen for alla tre skolorna.

Bade elever och vuxna hade fatt redskap och liart sig metoder, vilket ar vik-
tigt om man vill né resultat. Nettan har en hel skattkista av sadana att 6sa ur.
Ett arbete som ger resultat skapar positiva forvintningar. Det blir helt enkelt
roligare att engagera sig da. Det hir arbetet hade alltsa redan inletts. Nu géllde
det att visa att vi kunde komma vidare med demokratifragorna, att lyfta arbe-
tet ett snédpp helt enkelt. Det var dar jag kom in.

Jag skulle ljuga om jag sa att det var enkelt. Till att bérja med litade skolorna
mycket pa att Nettan skulle drai alla tradar. Att hon sammankallade och drev
pavar en férutsittning. Men jag insag ocksa snabbt hur pressade skolorna ir,
och vilken kamp det ir att prioritera demokratifragorna som inte ger nagra
direkta vinster i form av goda skolresultat och annat som man kan peka pa.

Skolor bérjar pa sitt och vis om varje ar, en tredjedel av eleverna pa hogsta-
diet ar nya varje host, &ven de vuxna kan bytas ut. Strukturer dr 16sningen pa
mycket, att det finns en kunskap i organisationen, ett arbetssitt att falla till-
baka pa. Samtidigt som vi skulle utveckla nagot fick vi slass for det vi redan
hade uppnatt.

Att bli medveten om demokratiska arbetsformer ar att lara for livet, men
mycket av skolarbetet handlar om individuell forkovran for stunden, sadant
som gar att viga och méita och visa upp direkt. Det rimmar daligt med de for-
viantningar som skolorna for nirvarande har pa sig fran politiskt hall. Trots
att den nya laroplanen, Lgr 11, faktiskt betonar demokrati och méanskliga rit-
tigheter mer &n nagon tidigare laroplan.

Under tiden som vi sokt pengar hade tva av skolorna bytt rektor, de hade
ingen kunskap om det arbete som redan bedrevs pa skolorna. Att téinka sig att
det skulle kunna utvecklas, men att det ocksa kravde okad stottning fran skol-
ledningens sida, var inte sjilvklart. Vi skulle komma vidare, men mycket av
kraften gick i stéllet at till att forsoka att inte tappa det vi redan hade.

Jag skulle kunna forlora mig i att berdtta om alla frustrerande erfarenheter
under aret. I mina laga stunder lutade jag mig framfo6r allt mot Heidi Hard af
Segerstad, rektor pa Hokaridngsskolan, som tréstade mig med det alltid kom-
mer perioder som &r svarare, och att det viktiga ir att halla ut i svackorna.
Den skola som just nu kiindes motigast att arbeta med hade varit bist nagra ar
tidigare.
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I min roll som journalist och forfattare kan jag skildra verkligheten, borra
ner mig i det jag ser och ge det en gestaltning. Men jag paverkar inte direkt det
som hinder, mojligen indirekt om det blir reaktioner pa det jag skriver. Att
kommainiett projekt pa nagra skolor som jag nu fick gora var oerhort larorikt.

Nir jag foreldser pa skolornaivanliga fall ir jag en person som kommer uti-
fran, vilket i bésta fall uppfattas som positivt. Nu var jag en del av deras paga-
ende arbete, nagon som de stod i stindig kontakt med. Jag kom bland annat in
i klasserna och férde samtal och diskussioner i mindre grupper. Jag stéttade
dven samhillskunskapsundervisningen for attorna med pass om migration,
folkomflyttningar och om hur det ar att leva i ett mangkulturellt samhélle.

Farsta ir en forort med hog andel invandrare, men skolorna har en &nnu
hogre andel dn den befintliga befolkningen i omradet. Det beror pa skolvalet
som gor att etniskt svenska familjer i hogre grad ser till att skicka sina barn till
de hogre rankade innerstadsskolorna. I Farsta finns manga ensamkommande
flyktingbarn, timligen nyanlédnda, och elever med sociala och ekonomiska
svarigheter. Att arbeta i dessa skolor kraver mycket av lirare och personal.

I mina samtal med eleverna kom vibland annat in pa deras egna erfarenhe-
ter av att flytta. Vi pratade om hur olika former av migration skiljer sig at, och
de fick fundera kring om deras familjer behandlats olika beroende pa var de
kom ifran. Pafallande manga av eleverna hade inte reflekterat 6ver sadant. De-
mokrati och ménskliga rittigheter griper in i allas vara liv pa ett patagligt sitt,
det finns en potential i att anvinda elevernas egen historiaildrandet.

Elevernas egen bakgrund gjorde det spdnnande att fora samtal om kultu-
rella olikheter, religion och etnicitet. Vad dr svenskhet, och maste man férsoka
vara svensk nir man bor i Sverige? Foriandrar sig svenskheten? Kan man vara
bade svensk och kurd? Gar det att skapa ett bra samhélle dir mianniskor har
vildigt olika bakgrund, och hur i sa fall?

Hojdpunkten pa aret infoll i februari da det holls en storre konferens dar vi
bjod viin alla elever som fanns i de olika nitverken till ungdomshuset Tuben i
Farsta centrum. Vi boostade dem med 6vningar och inspiration som leddes av
elevorganisationen Svea och Ridda Barnens ungdomsférbund (representerat
av bland andra Sofia Zachrisson som senare virvats av DemokratiAkademin).
Till det positiva bidrog inte minst det sociala, att alla elever med ett uppdrag
samlades och fick ansikten pa varandra under en heldag. Eleverna behover f6-
rebilder, och de maste fa kinna att de ar viktiga.

Jag foreldste om demokratiuppdraget utifran laroplanen for samtliga larare
och personal pa tva av skolorna. Flera lirare ansag att det &r en bristvara i sko-
lan att féra sadana resonemang mellan vuxna ménniskor, att tiden sillan med-
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ger det och att det dr synd eftersom det ger en viktig grund att sta pa nér de ska
mota eleverna. Andra ldrare talade om att det talas for mycket om réttigheter,
elevernaborde fa veta sina skyldigheter, det dr dér det brister. Ibland 6ppnade
sig avgrunder i lararkaren nir det gillde synen pa demokrati, men det hérde
tack ochlov till undantagen.

Jag kan ofta tinka att det dr sa mycket fokus pa det mest spektakulira. Att
omvinda nynazister och prata rasism ger manga pluspoing, man behover bara
titta pa hur bidragen férdelas fran Ungdomsstyrelsen. Det vi gjorde i Farsta
var sa vardagligt, enkelt men dnda svart.

Att elever tas pa allvar och far mojlighet till inflytande &r bade viktigt och
nddvindigt. Detta framhalls savil i FN:s barnkonvention som i den svenska
skollagen och ldroplanen. Lirarna ska, forutom allt annat, ocksa fostra fram-
tidens engagerade medborgare. Skolan 4r den kanske viktigaste platsen dar
medinflytande kan trinas och utvecklas, och dér respekten féor demokratiska
fri- och rattigheter grundlaggs.

Demokrati dr nagot som byggs fran grunden. Att satsa pa demokratiarbete
i skolans virld betyder att vi forsoker bygga demokratin nerifran och upp, att
vi satsar pa dem som ska ha makten i morgon. Det ér inte bara en rittighet att
unga ska ha inflytande 6ver sadant som ror deras liv och vardag, till exempel i
skolans virld. Det dr ocksa viktigt fér en fungerande demokrati att ungas kun-
skaper, synpunkter och erfarenheter tas till vara och ses som en resurs.

Att ldra sig hur demokratin fungerari teorin &r en sak, en helt annan &r att
prova demokratin och se att den fungerar. Forst da far vi en demokrati som
fungerar.

Det starilagen att unga har en rad réittigheter. Det r viktigt att skolan foljer
lagarna om de forvintar sig att eleverna ocksa ska gora det. Elever som lir sig
att paverka det som hénder i skolan blir bittre rustade for att &ven paverka det
som hinder i samhillet utanfor. Arbetet som sker i skolan syftar lingre, att
paverka ungdomar livsval och i forlingningen hela samhillet.

Det borjari klassrummet, som Eva Anderberg, en larare med stor erfaren-
het av att arbeta med demokratifragor, och som gav mig feedback under pro-
jektet, slog fast. Det dr dér de viktiga erfarenheterna gors och dér fardigheter
trinas. Vidar arets slut soktes nya pengar fran Ungdomsstyrelsen for att ut-
veckla klassraden, det var Hokaringsskolan som onskat sig detta och Heidi
Hard av Segerstad hade lagt schemat sa att det nu verkligen skulle vara mojligt
for alla klasser att faktiskt ha ett klassrad varje vecka om de sa 6nskade.

Det blevinga extra pengar, men Hokariangsskolan gav inte upp. Senare pro-
ducerades det en manual for klassraden i samarbete med DemokratiAkade-
min.
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Farstamodellen, med nitverk och samarbete mellan tre skolor, fortsatte i
stilleti en annan del av landet. Kristinehamns kommun 4r medlem i Demo-
krati-Akademin, och Ungdomsstyrelsen beviljade medel till ett projekt dar vi
for 6ver vara erfarenheter till en helt annan typ av kommun. Kristinehamn
har en h6g utflyttning, 1ag utbildningsniva, och inte minst pa yrkesgymnasier-
na mérks hurunga frustrerade man rostar med extremhdogerniallt hogre grad.
Men Kristinehamn dr ocksa en kommun dar folkrorelsearbete och féorenings-
livlever. Det finns en politisk vilja som dr berémvérd, och det ger resultat.

Jag skrev ner mina erfarenheter fran vart arbete i Farsta i boken Att bygga
en demokrati i skolan som gavs ut av DemokratiAkademin 2012. I Kristine-
hamn jobbar nu Sara Falkstad. Sara, som sjilv har pedagogisk erfarenhet som
folkhogskollarare, lyfter arbetet flera nivaer och det ar spannande att se hur
arbetet fortskrider. Det hér dr bara borjan, var sa séker!
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Anette Pettersson:

Demokratin behdver vaxa
— barn och unga ska ha rostratt!

Jag sitter i en taxi i rusningstid. Det &r kaos i trafiken och jag funderar pa vad
som krivs for att vardagen ska fungera. Nir vi har bestamt att vi ar en grupp
som vill fatta gemensamma beslut, oavsett om det dr var familj, vart lokalsam-
hille, vart land eller var virld, vad beho6vs for att vi ska kunna ha det bra till-
sammans? Det dringen litt fraga, men den blir lattare om var och en utgar fran
sina egna viktiga vardagsfragor.

Det finns naturligtvis olika former for att leva tillsammans, till exempel oli-
garki eller favilde, dar nagon eller nagra styr, eller anarki dér vi helt enkelt
lever utan styre och ar fria att gora som vi vill. Diktatur, att styra med riadsla
som verktyg, ar ett annat sitt att styra som inte manga i Sverige foresprakar.

Men efter valet i ar ser bade du och jag att det hinder orovickande saker
med vart folkstyre. Vilka ir egentligen de viktiga fragor som vi gar och rostar
om? Rostar vi for att fa ett land som ska bygga pa solidaritet, ménskliga rét-
tigheter och demokrati, pa en socialt hallbar utveckling utan klimatkaos, eller
ar det andra fragor som ér viktigare? Vad krivs for att sikerstélla ett demokra-
tiskt samhille?

Demokratin, som innebar att folket styr, dr inte fardigutvecklad som styrel-
seskick men det bésta alternativ vi har kommit fram till hittills som mojliggor
for en grupp méanniskor att leva tillsammans. Men det behovs vissa grundste-
nar for att fa en demokrati att fungera.

Enligt den amerikanske statsvetaren Robert A. Dahl, som inspirerats av
Aristoteles teorier om demokrati, bor demokratin vila pa tre fundament:

1. Attvi gemensamt bestdmt oss for att vi vill vara och inga i en for oss
gemensam grupp.

2. Attvi helt enkelt respekterar varandras olikheter och lever efter
detta. Denna princip kan ocksa uttryckas som »allas lika virde« och
efterf6ljs i var tid genom FN:s deklaration om ménskliga rittigheter,
till exempel att »ingen ménniska ska kiinna sig diskriminerad«.

3. Attvar och en av oss har en egen outbytbar rost. Min rost ar endast
min som jag har makt 6ver att anvinda nér vi fattar beslut i var grupp.

Dessa tre grundstenar later sjilvklara, men oj vad vi far kimpa, var och en av
oss, for att det ska fungera i vardagen.
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Sverige brukar klassas som ett avde mest demokratiska lindernai vérlden.
Det ar den vig vi har valt for att ta hand om de viktiga fragor som 4r gemen-
samma for dig och mig. Men vi maste fraga oss hur var demokrati mar.

Mitt svar, utifran det jag moter nér jag ar ute for att omsétta ord om demo-
krati och ménskliga rittigheter i handling, nagot jag med stolthet kan séiga att
jag gjort i snart trettio ar, dr att demokratin har fatt en rejil forkylning som
kan utvecklas till en farlig lunginflammation. Den behéver vi hjélpas at med
att bota, om vivill leva tillsammans i fred och harmoni.

Demokratin som vi kiinner den i dag dr ett brackligt bygge, bestaende av or-
ganisatoriska strukturer och stiftade lagar, som nu haller pa att spricka. Det
haller pa att spricka, fér att vi inte alla tar vart ansvar for att de tre grundste-
narna ir stabila. For att kunna gora det behover vi kunskap om vad som krévs
for att kunnalevaien demokrati.

Demokrati kriver trining. Att fa trina sig i demokratiska fardigheter fran
tidig alder, maste innebéra att var och en far en mojlighet att inte bara ldra sig
om demokratin i teorin, utan ocksa att omsitta den i praktisk handling.

Detta har vi i Sverige mdojliggjort genom att bygga upp ett skolsystem och
de lagar och forordningar som styr detta. Att levai och ta ansvar fér en demo-
krati férutsitter att barn och vuxna far kunskap i att bli en demokratisk med-
borgare. I detta ingar bland annat att kunna géra sin rost hord, att uttrycka
sina asikter, att fa kunskap i egenorganisering och féreningsteknik, att kunna
skapa effektiva och goda moten, att kunna ga fran idé till verklighet, projekt-
kunskap, och framfér allt en kunskap i forhallningssitt och bemoétande som
genomsyras av principen »allas lika virde«. Vi maste fa kunskap i hur vi ska
leva demokrati och icke-diskriminering.

Allt detta och mer dartill har vi forsokt sikerstélla genom vart sitt att orga-
nisera och styra Sverige. Lagar, regler, skolsystem, socialt vilfardssystem, bra
politiska organisationsstrukturer, hog tillit till vara myndigheter och ett aktivt
arbete med att skapa fungerande former for jamlikhet och ménskliga rittighe-
ter, ar nagot som har utmairkt Sverige.

Men nagot ir pa vig att ga fel. For trots vart sitt att organisera vart land mo-
ter du och jagivar vardag hela tiden utanférskap, sociala oréttvisor och diskri-
minering. Barn, unga och vuxna som tappat tilltron till vart system, hopplos-
het och vanmakt som tar sig uttryck pa olika sitt. Jag anser att det vi moter ar
ett resultat av att vi misslyckats med att sikerstélla de tre grundstenarna for
en hallbar demokrati.

Efter detta valar dr jag 4n mer orolig 6ver de tendenser som nu tydligt spri-
dit sig i vart land och som sedan lidnge varit synliga i delar av 6vriga Europa.
Grundstenen om allas lika virde dr pa vag att spricka och ersittas med ett
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synsitt diar nagra fa vet mer och bittre d4n andra vad som ér ritt och fel och
dessutom anser sig ha ritt att sortera bort dem som inte passar in. Rasismen
sprider sig rejilt.

Det vi har misslyckats med nagonstans pa véigen, ir hur vi ska lira ut hur
man lever i en demokrati. De som verkar i demokratins tjinst, de som utifran
sin expertkompetens arbetar som tjinsteméin inom stat, kommun och lands-
ting i Sverige, har misslyckats med att arbeta med detta pa ett ansvarsfullt sétt
isinauppdrag. Att viblir bemotta med ett forhallningssitt som genomsyras av
delaktighet och inflytande i de fragor som &r viktiga for oss, dr avgérande for
att vi ska kunna ha ett gemensamt braliv.

Sa vad ar det vi inte har fatt 1ira oss? Vi medborgare har framfor allt inte
fatt ldra oss hur:et. Hur ska vi fungera som ansvarsfulla engagerade medbor-
gare i var vardag? I stillet har vi hamnat i ndgon-annan-ismen: ett konstigt
forhallningssitt dir vi har laimnat 6ver ansvaret till ndgon annan in oss sjélva.
Tilltron till andra och till samhillet kan vara fantastiskt, men var totala déver-
tygelse att nagon expert ska ordna sa att vi far ett bra liv gor att vi har misslyck-
ats med att ge oss sjdlva verktygen att skapa det liv vi vill ha tillsammans med
andra.

Utmaningarna framdéver ar stora och krivande, men egentligen &r det en-
kelt. Detta ir de atgéirder jag ser som avgorande for att ridda grundstenarna i
var demokrati:

1. Skolan och det livslanga lirandet ér sjilva hjartat i demokratin och
det som kan fa den att fungera. I vara skolor ska demokratiuppdraget
och hilsouppdraget vara lika mycket virda som kunskapsuppdraget.
Dar har vi under generationer misslyckats, genom betygssystemet
och genom att viirdera skolan endast genom att se pa betygen i stillet
for att sitta kunskapen i relation till de tva andra uppdragen (som
helt enkelt inte betygsitts). Detta maste tas pa allvar och fériandras
omedelbart.

2. Vi maste ha kurage att pa alla samhaillsnivaer (myndigheter, kom-
muner, civilsamhille), fran beslutsfattare till praktiker, aktivt bérja
rannsaka och utvirdera vad som har gatt fel. Detta innebér bland
annat att samla ihop och ta vara pa all tvirsektoriell forskning som
tydliggor och synliggor vara demokratiska utmaningar.

3. Att aktivt verka for att skapa nya former fér samverkan mellan
myndigheter, kommunala forvaltningar och civilsamhéllet.

4. Ge unga och vuxna verktyg for egen organisering och empowerment
sa att de aktivt kan driva de fragor som ér viktiga for dem.
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Om ungas roster ska horas och ha makt maste de ha rostritt. Det &r dags fér en
ny stor rostrattsreform: barn och unga ska ges rostritt. Det 4r de som kommer
attlevaidet framtida samhélle som skapas idag: jamlikt eller ojamlikt, hall-
bart eller ohallbart, utan klimatkaos eller med. Sink rostrittsaldern! Da tving-
as demokratin att ta hdnsyn till barn och unga. De dr idag ofta lika kunniga
och kloka som vuxna. Med rostritt for unga haltar inte lingre demokratin som
idag utesluter var femte person. Det skulle ge demokratin en ny stark puls.

Utan ett aktivt engagemang fran var och en av oss, till exempel genom ett
valfungerande foreningsliv, men ocksa nya former av demokratiska rérelser
och pafyllning av nya politiskt engagerade unga, sa kommer demokratins hjar-
ta att sakta d6. Da far de destruktiva diskriminerande krafterna brinsle for att
taover.

Savem har ansvaret for dessa forandringar? Vi kan forstas gora olika val. Vi
kan bestimma att vi 6verlater vara liv till »experter« som far bestimma, ex-
perter som vi inte har nagon mojlighet att veta om de ar de »ritta« experterna
ellerinte. Attlamna 6ver till nagon annan att fixa de viktigaste fragorna for dig
och mig.

Men jag vet i varje fall vilken virld jag vill leva i, och hur det ska vara dir jag
vill levaimin vardag. Jag vill leva med fred och kérlek. Omgiven av solidaritet
och gemenskap, i en virld diar du och jag har och tar ansvar for att vi varje dag
ivart moéte med varandra och andra ser till att vi ger och 6verfér var kunskap
om hur man omsétter demokratins teori och méanskliga rattigheter i praktik.
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Sara Falkstad:
Fardigheter for ett aktivt medborgarskap

»Det dr inte tillrdckligt att i undervisningen formedla kunskap om grundldg-
gande demokratiska virderingar. Undervisningen ska bedrivas i demokratiska
arbetsformer och forbereda eleverna for att aktivt delta i samhdllslivet.«
(Skolverket [2011]. Liroplan fér grundskolan, férskoleklassen och fritidshem-
met 2011.)

Det arinte tillrackligt. Det dr inte tillrdckligt att veta att riksdagen har 349 le-
damoter. Det ar inte tillrackligt att veta vad som ar skillnaden mellan en mo-
tion och en proposition. Dessa snuttar avinformation ar forvisso nédvéndiga,
men de arinte tillrackliga.

Niér jag talar med larare i grundskolan, brukar jag lyfta fram denna formu-
lering fran ldroplanen. Inte for att fa pedagogerna att kiinna sig otillriackliga,
utan for att visa vilket radikalt och mojliggérande styrdokument de har att
jobbamed.

Det ar alltsa inte ens tillrackligt att formedla kunskap om grundliggande
demokratiska virderingar. Vad kan det betyda? For mig betyder det att kun-
skapen maste finnas i kroppen, som en levd erfarenhet. For att eleverna ska
ha mojlighet att aktivt delta i samhillslivet, ricker det inte att ha fatt informa-
tion. De maste ha fatt kiinna, lukta och smaka pa demokratin. Ja, rentav fatt
vara med och utveckla den. Laroplanen verkar forsta att demokrati dr nagot
som maste erovras varje dag. Men hur ska skolan férma leverera dessa demo-
kratiska medborgare; hur ska vi gora orden till kétt och blod?

Jag kdnner ibland att jag arbetar med virldens spretigaste uppdrag, som
projektledare for DemokratiAkademin. Att stétta skolornai arbetet med att
uppna demokratimalen i liroplan och skollag, att skapa arenor for att tala om
vardegrund, att 6ka ungas inflytande och delaktighet i sin kommun. Men hur
jag an forsoker begriansa och fokusera, landar jag hela tiden i att det inte ar
begrinsningar som behovs, utan att alla vi som jobbar med unga maste vaga
tdnka hela vigen. Att jag faktiskt tdnker ratt, néar jag tinker att det borjar med
den enskilda eleven. Att det inte gar att hoppa 6ver nagra steg, hur spretigt det
dn kan kinnas.

»Viidr barabonder, vi har ingen makt.« Uttalandet dr inte himtat fran nagot
dammigt 1500-talsdokument, utan fran ett klassrum pa hogstadiet, 2013. Kil-
len sitter bakatlutad och har hela tiden, medan jag talat om makt och normer,
fipplat med sin telefon och fnissat tillsammans med dem som sitter bredvid
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honom. Och jag kiinner: Nu borjar det. Det dr ju hir det maste borja.

Manga ungdomar kéinner sig langt fran makten, langt fran de 349. Sa vi maste
borjadér de finns. I glesbygden, i férorten, i hyreshuset, i skogen, pa pizzerian.
Vad kan man paverka i sin vardag? Vem bestdmmer hemma hos dig? Varfor?
Kan du tapetsera om ditt rum utan att fraiga nagon? Vem har makten i det hir
rummet? Hur haller de kvar den? Varfor tror du att du inte har nagot att siga
till om? Om du skulle vilja ha en basketkorg pa skolgarden, hur skulle du ga till
viga? Varfor ar det svart att siga nagot infor klassen?

Om man inte kiinner att man har makt 6ver sitt eget liv, dd kommer man
inte heller att stracka sig utanfor sig sjilv, aldrig bli en aktiv medborgare i sam-
hillet. Risken finns ocksa att de som inte kiinner att de har makt 6ver sitt eget
liv inte skriver under pa de grundliggande demokratiska virderingar som
skolan ska formedla, eftersom »allas lika virde« inte verkar gélla dem sjélva.
Dir maste vi borja. Med egenmakt. Kanske i sjalvfortroende, i tillit; det ir inte
bara pedagogens uppdrag, utan dven familjens, elevhilsans, samhillets. Det
handlar om mod och talamod.

Men kiinslan av att man har nagot att séiga till om grundar sig férstas inte
baraiindividen. Jag tror inte pa att alla har samma forutsiattningar att indi-
viduellt uppna sina mal, om de bara ger sig sjutton pa det. Darfor berittar jag,
i det dir klassrummet 2013, ocksa om Dackeupproret, om att sla sig samman,
och om att bonderna historiskt sett har haft mycket mer makt i det har lan-
det &n pa manga andra stilllen. Och, halvt i smyg, hoppas jag pa att nista bon-
deuppror bestar av tonariga killar fran Varmland som har tréttnat pa att bli
instoppade i ett outbildat, kepsbeklitt, SD-rostande, arbetslost-forever-fack.

Nir man vl fattar att man far tycka saker, tycka om saker, gora saker och
forindra saker, uppticker man ocksa att det finns ménniskor omkring en.
Klasskamrater. Fotbollskompisar. Familj. Larare. Folk i andra dnden av onli-
nespelverkligheten. Dessa manniskor maste man pa nagot sétt forhalla sig till,
och dér borjar demokratin. Nir vi blir tvingade att borja forhandla med andra.
For att detta ska fungera, behéver vi tillsammans utrusta oss med ett antal far-
digheter.

Det forsta vi borjar samla pa dr kunskap. Den upplysta forstaelsen dr en grund-
bult i demokratin. Vi maste inte bara tilligna oss, utan #ven lira oss att kriva,
information, och nir vi fatt den riatta informationen maste vi lata den landa i
kroppen, bilda oss, omvandla den till kunskap.

Liroplanen for grundskolan ir ett ambitiost dokument, med hogt stillda
demokratimal. Men dessa ir endast i begrinsad grad kopplade till kunskaps-
malen, vilket medfor tva saker: dels att de ofta blir nedprioriterade i skuggan
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av betyg och nationella prov, dels att kunskapen inte ses som ett kollektivt,
utan som ett individuellt, projekt. De »demokratiska arbetsformer« som
namns i laroplanen stricker sig inte riktigt hela vigen till att se kunskap som
nagot man bygger och tar ansvar for tillsammans. Kanske ar detta en av de
felande linkarna mellan demokrati- och kunskapsmalen; pa aktivitetstiden,
klassradet eller elevens val kan vi diskutera virdegrund och gora samarbets-
6vningar, men nir det verkligen giller, nir dina kunskaper ska séttas pa prov,
da drar viisir bankarna.

Vilka kunskaper ér da avgorande for ett aktivt medborgarskap? For det forsta
maste man naturligtvis veta hur systemet fungerar. Det ar dir de 349 kom-
mer inibilden. Men det ar viktigt att borja i ratt inde, ta avstamp i den egna
verkligheten. Hur var det nu med den dir basketkorgen? Med utgangspunkt i
den egnavardagen trorjag att kunskapen om riksdag och regering hamnarien
mer fruktbar mylla. Emellertid maste man ocksa kianna till begransningarna.
Vad har jag egentligen for mojlighet att paverka skolans utformning? Kommer
framtidsvisionen jag tecknar pa bilden att ligga till grund f6r arkitektens rit-
ning vid skolans ombyggnation, eller dr detta en meningslos 6vning? Blir jag
informerad, konsulterad, eller inbjuden till medbestimmande?

En aktiv medborgare maste ocksa kénna till sina rittigheter. Som barn, elev
och ménniska. Utan den kunskapen kan man inte hivda sin ritt, men inte hel-
ler forhalla sig pa ett demokratiskt sétt till andra manniskor. Insikten om allas
lika virde och ménskliga rattigheter ligger till grund for andra viktiga fardig-
heter: att 1amna plats for andra, att visa civilkurage, att inkludera och fatta be-
slut tillsammans. Rittigheterna kan bli levandegjorda genom klassrad, elev-
rad och genom att eleven ges mojligheter att gora sin rost hord pa mer én ett
sitt och pa sitt eget sprak. Det dr naturligtvis ocksa viktigt att skolan tar stéll-
ning for elevens ritt att slippa mobbning, kriankningar och diskriminering.

En fiardighet som skolan, av absolut nédvindighet, blir allt biittre pa att
trdna upp, dr formagan att sortera i bruset, att kunna genomskada och salla
alla de intryck vi utsétts for. Kanske ir detta en av skolans storsta demokra-
tiska utmaningar. Vem ar avsidndare? Vad vill de? Hur vérderar jag mina kil-
lor? Finns det information som valts bort? Allt detta &r viktiga fragor ndr man
forsoker omvandla information till kunskap.

Den vanligaste fragan jag stiller till elever ir: »Vem bestimmer?« Vi pra-
tar makt och paverkanskanaler. Forkunskaperna ér varierande, likasa enga-
gemanget. Da giller det att inte flacka med blicken. Jag tror att vi maste vaga
dréja oss kvar nér vi moter elever som sédger att det enda de vill férdndraisin
stad ar att de vill ha en snabbmatsrestaurang nira skolan. »Vem bestimmer
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det?« fragar jag. Kan skolan bestimma det? Kommunen? Att férmedla kun-
skap dr ocksa att synliggora ojamlikhet, de privata intressenas roll, glappen
i demokratin. Vi maste tala om makt och strukturer, om rasism, sexism, dis-
kriminering, krinkningar. Vi far akta oss for att mala upp en bild av en perfekt
demokrati, som eleverna bara ska ga runt och vara tacksamma att fabo i. Om
man inte vet eller kinner hur man kan paverka, kinner man sig inte hemma
i den utopin. I stéllet maste vi visa demokratin som den &r: ett levande visen
som eleverna sjialva behéver vara med i, och utveckla genom sitt engagemang.

Foérmagan att organisera sig har varit helt grundlidggande for framvixten av
var demokrati. Ett av malen med klassrad och elevrad, dr naturligtvis att elev-
erna ska lira sig motesteknik och forhandling. Men for att detta ska bli verklig
praktisk erfarenhet, inte bara platt kunskap, maste vi ga pa djupet. Det dr inte
tillrdckligt att veta att ordféranden leder métet och att sekreteraren skriver.
Vem ska se till att alla kommer till tals? Varfor dr det ens viktigt att alla kom-
mer till tals? Hur vill just vi organisera oss? Behover vi en ordférande? Vilka
beslut kan vi fatta tillsammans? Maste vi vara 6verens?

Elevradsrepresentanterna jag jobbar med har ofta inget problem med att
prata infor hela elevradet. Deras storsta utmaning ar klassradet. Att kla pa sig
en ledarroll &r nagot av det svaraste man kan gora i en kultur dér alla férsoker
passa in. Hur gor jag nir alla skrattar at mig, nir ingen lyssnar? Eller, nistan
annu virre, nir ingen siger nagonting eller har nagra forslag? Att lara sig or-
ganisation innebdr alltsa inte endast att veta hur ett protokoll ska utformas
(dven om det ar nog sa viktigt). Det kan ocksa vara att lira sig att lyssna, att
kinna igen hiarskartekniker, att kunna stirka och peppa andra och att kunna
skapa inkluderande méten.

De flesta som har jobbat med demokrati pa djupet, kommer till insikten att allt
det hir arvaldigt besvirligt. Det tar tid och energi, det kriaver stor kunskap, det
finns sillan nagra sjilvklara svar, och om man ska jobba aktivt med inklude-
ring och delaktighet, maste man ibland lyssna pa ménniskor som inte tycker
som en sjalv.

Dirfor vill jag hiavda att demokratiarbetet, forutom mod och talamod, och
alla praktiska medborgerliga fiardigheter, ocksa forutsétter en trianing i em-
pati. For att skolan pa riktigt ska kunna bygga en gemensam virdegrund som
alla skriver under pa, maste vi ibland ga tillbaka fran de 349, klittra nerfor ste-
gen, till de mellanménskliga relationerna. Det racker inte att bara befinna oss
isammaklassrum, i samma kommun eller i samma land. Vi maste forsoka for-
halla oss till varandra, férsoka forsta varandra pa riktigt. Att vidga perspekti-
ven hjilper. Att méta nya méanniskor, att 1asa skonlitteratur, att uppleva konst,
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musik och teater. Att fa sig tusen berittelser till livs. Réattigheten till kultur far
inte forringas i skolans striavan efter en demokratisk virdegrund.

Denna rittighet ir ocksa kopplad till den fardighet som kanske &r allra vik-
tigast for att kunna ta en aktiv del i samhillet: spraket. Att kunna och fa ut-
trycka sig pa en mingd olika sitt, i olika ssmmanhang, dr en forutsittning for
att vara delaktig. Sa smélter skolans demokratimal och kunskapsmal slutligen
samman.

Ja, skolans uppdragi demokrati och virdegrund ar stort och spretigt, och vi
maste lata det fa vara det. Vi far inte begréinsa oss och eleverna till samhills-
kunskapsboken, utan se hur alla dessa fardigheter samspelar for formagan att
ta del och paverka. Vi far inte forenkla, inte bli ridda nér vi maste mota eleven
nagon annanstans #n vi hade viintat oss, utan vi maste med stort tallamod nysta
iallatradar som utgor det oerhort komplexa samhille vi skapat tillsammans.

Ofta moter jag vuxna som undrar nér eleverna ska ta sitt ansvar. Nir unga
ska forsta att de inte bara har réttigheter, utan dven skyldigheter. Jag kinner
inte igen den bilden. Jag har aldrig sett en ung person bli utrustad med dessa
fardigheter, finna sitt mod och sitt talamod, bygga kunskap pa djupet tillsam-
mans med andra, bli litad pa, bli medveten om sina och andras rittigheter, for
att sedan skita i alltihop. Tvartom, jag ser gang pa gang hur tillit, kérlek och
kunskap foder ansvarstagande.

Darfor maste vi orka vara med hela viagen: fran den enskilda eleven som
kinner sig maktlos och rddd, via hemmets trygghet eller otrygghet, in i klass-
rummets forhandlingar och kaos, upp till skolans ledning, balanserandes pa
samhillets ojamlika maktforhallanden, genom informationsbruset, tvirsover
de oroliga blickarna pa omvirlden, in i de svarbegripliga myndighetstexterna,
till ambitiosa kommunpolitiker, genom gatans parlament, in i motet med an-
drakulturer, forbi riksdagsvalet, in i Varldsbanken, och till slut tillbaka till den
dir eleven for att fraga »Hur paverkar det hir ditt liv?« Forst nar vi har gjort
den resan tillsammans, far vi de aktiva medborgare vi vill ha.

UNGAS INFLYTANDE | VARDAGEN | 297



